
Einzelwertung Regionalliga Ost 2025 - Frauen

Stand: 24.06.2025, 21:12 Uhr Kamenz Gera Ostsee

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Maja Betz IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 74 1 28 5 24 7 22

2 Livia Eggler Team Berlin III 55 2 27 1 28

3 Jana Millat Triathlon Team Thüringen 53 3 26 2 27

3 Marlene Riedl Athletico Leipzig Team 1 53 20 9 9 20 5 24

5 Laura Berkenberg Team Berlin III 51 6 23 1 28

6 Melissa Bär Dresdner Spitzen Triathlon Team 46 6 23 6 23

7 Melina Christoph IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 42 22 7 10 19 13 16

8 Marit Brandt IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 39 9 20 10 19

9 Clara Nehrkorn Triathlon Verein Berlin 09 36 11 18 11 18

10 Maja Gießmann Triathlon Team Thüringen 34 16 13 8 21

11 Isabella Fischer Team Berlin III 32 14 15 12 17

12 Anett Schrön Dresdner Spitzen Triathlon Team 27 25 4 18 11 17 12

12 Lisa Salzmann Athletico Leipzig 1 27 2 27

14 Emi Hiegemann Triathlon Team Thüringen 26 3 26

14 Henriette Grassmann Team Berlin III 26 3 26

14 Natascha Wendler Athletico Leipzig 1 26 14 15 18 11

17 Chantal Jäger Triathlon Verein Berlin 09 25 4 25

17 Diana Behr
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

25 4 25

17 Sarah Ruef Team Berlin III 25 4 25

20 Alicia Peters A3K Berlin 24 15 14 19 10

20 Sophie Fischer Dresdner Spitzen Triathlon Team 24 5 24

22 Anne Sophie Scholz Dresdner Spitzen Triathlon Team 22 7 22

22 Ella Kurzmann IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 22 7 22

24 Clara Kintzel Triathlon Team Thüringen 21 8 21

24 Elisa Kluge Triathlon Team Thüringen 21 17 12 20 9

24 Maya Pusakwoski Team Berlin III 21 8 21

24 Severine Auert Triathlon Verein Berlin 09 21 12 17 25 4

28 Kati Franke
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

20 9 20
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29 Lara Rodday Triathlon Verein Berlin 09 19 10 19

30 Maja Pusakowski Team Berlin III 18 11 18

31 Christiane Radatz
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

17 12 17

32 Helene Bergmann Dresdner Spitzen Triathlon Team 16 18 11 24 5

32 Kim Julie Wolfram Triathlon Team Thüringen 16 13 16

32 Vera Pöhl Team Berlin III 16 13 16

35 Elisa Nerli Dresdner Spitzen Triathlon Team 15 14 15

35 Patricia Kuban
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

15 17 12 26 3

37 Anna Feuer Triathlon Team Thüringen 14 15 14

37 Hedda Dubbert Team Berlin III 14 15 14

39 Jessica Heiland Dresdner Spitzen Triathlon Team 13 16 13

39 Katrin Kaufmann Triathlon Team Thüringen 13 16 13

41 Sina Staudigel Athletico Leipzig 1 11 21 8 26 3

42 Karen Fechner Triathlon Verein Berlin 09 10 19 10

42 Lena Imhof
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

10 19 10

44 Catharina Stark
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

9 24 5 25 4

44 Dorothea Ehrlich Dresdner Spitzen Triathlon Team 9 20 9

44 Stefanie Urban Triathlon Verein Berlin 09 9 22 7 27 2

47 Greta Kaltenborn Triathlon Verein Berlin 09 8 29 0 21 8

47 Heike Darmstedt Athletico Leipzig Team 1 8 21 8

49 Elisa Krebs
SG A3K Berlin/ BSV Friesen/ SCC
Berlin

7 27 2 24 5

49 Laila Heine Athletico Leipzig Team 1 7 22 7

51 Jennifer Pfeiler Triathlon Verein Berlin 09 6 23 6

51 Laetitia Konschak Triathlon Team Thüringen 6 23 6

51 Sophia Höffner Athletico Leipzig Team 1 6 23 6

54 Christin Schreiber IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 3 26 3 29 0
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Einzelwertung Regionalliga Ost 2025 - Masters

Stand: 24.06.2025, 21:12 Uhr Kamenz Gera Ostsee

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Dominik Rueß Triathlon Verein Berlin 09 126 4 41 2 43 3 42

2 Johannes Brünink Triathlon Verein Berlin 09 121 6 39 4 41 4 41

3 Frank Manthey TuS Neukölln Masters 88 1 44 1 44

4 Toralf Dittberner Dresdner Spitzen Triathlon Team 87 1 44 2 43

4 Benjamin Schmidt Zeppelin-Team OSC Potsdam 87 9 36 20 25 19 26

6 Falk Haase WBG Union Triathlon Masterteam Gera 81 15 30 19 26 20 25

7 Thomas Eisenreich Friesen Masters 80 16 29 18 27 21 24

8 Nico Stechemesser Dresdner Spitzen Triathlon Team 77 7 38 6 39

8 Antje Ungewickell TuS Neukölln Masters 77 8 37 5 40

10 Sebastian Blecke TuS Neukölln Masters 76 6 39 8 37

11 Peter Altner Kreutzmann Triathlon Team Halle 74 13 32 3 42

12 Daniel Heinath A3K Berlin 72 8 37 10 35

13 Michael Grahl Dresdner Spitzen Triathlon Team 69 12 33 9 36

14 Thomas Röske Zeppelin-Team OSC Potsdam 65 10 35 15 30

15 Norbert Weinreich Friesen Masters 64 12 33 14 31

16 Philipp Lorenz Friesen Masters 60 13 32 17 28

17 Olaf Peschel A3K Berlin 57 11 34 22 23

18 Andrea Kuhlmey
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

53 27 18 24 21 31 14

19 Thomas Richter Kreutzmann Triathlon Team Halle 50 18 27 22 23

20 Hardy Wegner Zeppelin-Team OSC Potsdam I 46 26 19 18 27

21 Jens Oswald Athletico Leipzig Team 3 43 2 43

21 Ralf Graumüller WBG Union Triathlon Masterteam Gera 43 20 25 27 18

23 Ingmar Daßler IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 42 3 42

23 René Sarfert Dresdner Spitzen Triathlon Team 42 16 29 32 13

25 Elke Schönhardt TuS Neukölln Masters 40 5 40

25 René Eschler Dresdner Spitzen Triathlon Team 40 5 40

27 Dominik Kugler Triathlon Verein Berlin 09 38 7 38

27 Michael Richter A3K Berlin 38 7 38

29 Torsten Ahrweiler WBG Union Triathlon Masterteam Gera 36 28 17 26 19
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29 Andreas Grohe A3K Berlin 36 9 36

31 Miriam Markert Athletic Leipzig Team 3 35 10 35

32 Silke Pieper Zeppelin-Team OSC Potsdam 34 11 34

32 Manuel Reimer Zeppelin-Team OSC Potsdam 34 11 34

34 Sven Gierspeck Athletic Leipzig Team 3 33 29 16 28 17

34 ”Ryuichiro Louis Iijima” TuS Neukölln Masters 33 12 33

36 Susanne Zeeb WBG Union Triathlon Masterteam Gera 32 13 32

37 Slavko Mann Zeppelin-Team OSC Potsdam 31 14 31

37 Björn Helm Dresdner Spitzen Triathlon Team 31 14 31

39 Thoralf Voigtländer Triathlon Verein Berlin 09 30 15 30

40 René Modlig IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 29 34 11 27 18

40 Rene Dolge Kreutzmann Triathlon Team Halle 29 16 29

42 Ralf Kwiatkowski Triathlon Verein Berlin 09 28 17 28

42 Denis Griesbach A3K Berlin 28 17 28

44 Holger Dembowski A3K Berlin 26 19 26

45 Christian Hübner Kreutzmann Triathlon Team Halle 24 21 24

45 Laura Nickel Zeppelin-Team OSC Potsdam I 24 21 24

47 Andreas Vogel TuS Neukölln Masters 23 22 23

47 Daniel Bujack
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

23 38 7 29 16

49 Hendrik Großer TuS Neukölln Masters 22 23 22

49 Klemens Körner Triathlon Verein Berlin 09 22 35 10 33 12

49 Mike Riedel Athletico Leipzig Team 3 22 37 8 31 14

49 Andreas Eiswirth Friesen Masters 22 23 22

49 Helge Deylitz
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

22 23 22

54 Ulrike Ubbelohde Dresdner Spitzen Triathlon Team 21 24 21

54 Thomas Stimpel Kreutzmann Triathlon Team Halle 21 24 21

56 Michael Postl A3K Berlin 20 25 20

56 Konrad Smolinski WBG Union Triathlon Masterteam Gera 20 25 20

56 Hans-Joachim Weißflog IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 20 25 20

59 Matthias Barke
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

19 26 19

60 Raik Müller Kreutzmann Triathlon Team Halle 18 36 9 36 9

61 Heike Darnstedt Athletic Leipzig Team 3 17 28 17

62 André Ramm
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

16 29 16
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63 Michael Bräsel IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 15 30 15

63 Frank Thiele IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 15 30 15

63 Ronald Seidenstücker A3K Berlin 15 30 15

66 Marcel Schied WBG Union Triathlon Masterteam Gera 14 31 14

67 Sebastian Böhnisch IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 13 32 13

67 Antje Herrmann Dresdner Spitzen Triathlon Team 13 32 13

67 Stefan Lindner Mehling IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 13 39 6 38 7

70 Stephan Wollschläger Friesen Masters 12 33 12

70 Dirk Finger Friesen Masters 12 33 12

72 Ferdinand Karnath TuS Neukölln Masters 11 34 11

72 Anja Hähle-Posselt Athletico Leipzig Team 3 11 34 11

74 Esther Wörner
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

10 35 10

74 Marco Zimmer IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 10 35 10

76 Carsten Löffler WBG Union Triathlon Masterteam Gera 9 36 9

77 Karina Nitz Kreutzmann Triathlon Team Halle 8 37 8

77 Ruslan Hofmann
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

8 37 8

79 Nicola Degli Esposti IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 7 38 7

80 Alexander Hannemann Friesen Masters 6 39 6

80 Martin Schmidt Zeppelin-Team OSC Potsdam 6 39 6

80 Thomas Galle-Lüth Athletico Leipzig Team 3 6 39 6

83 Christian Haase Athletico Leipzig Team 3 5 40 5

83 Alexander Boldt
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

5 40 5

85 Franz Rösler Athletico Leipzig Team 3 4 41 4

85 Daniela Barke
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

4 41 4
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Einzelwertung Regionalliga Ost 2025 - Männer

Stand: 24.06.2025, 21:12 Uhr Kamenz Gera Ostsee

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Theo Herz Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 145 6 47 4 49 4 49

2 Max Trentzsch Dresdner Spitzen Triathlon Team 131 9 44 11 42 8 45

3 Philipp Heinz McDonald’s 3athlon Team -LTV Erfurt 113 24 29 12 41 10 43

4 Tim Wüstefeld Dresdner Spitzen Triathlon Team 108 21 32 18 35 12 41

5 Renning Elischer McDonald’s 3athlon Team -LTV Erfurt 104 1 52 1 52

6 Lukas Seifert Triathlon Team Lausitz e.V. 102 2 51 2 51

7 Rico Apenborn Triathlon Verein Berlin 09 94 29 24 25 28 11 42

8 Matthieu Roy Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 88 11 42 7 46

8 Robin Ernst Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 88 12 41 6 47

10 Lukas Determann Team Berlin III 81 20 33 5 48

10 Nils Kleinsteuber Triathlon Potsdam e.V. 81 8 45 17 36

12 Franz Schiewer IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 78 3 50 25 28

13 Maxim Cervinka
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

73 5 48 28 25

14 Maximilian Meißner Team Berlin III 72 25 28 9 44

15 Patrick Mix
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

70 15 38 21 32

16 Yannik Rennebaum Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 65 26 27 15 38

17 Robin Duha Triathlon Team Lausitz e.V. 59 27 26 20 33

17 Christopher Beil Athletico Leipzig 2 59 29 24 18 35

19 Marian Münster Triathlon Potsdam e.V. 58 26 27 22 31

20 Rico Werner Athletico Leipzig Team 2 57 18 35 31 22

21 Sascha Petermann McDonald’s 3athlon Team -LTV Erfurt 56 30 23 20 33

22 Marius Schwaneberger Triathlon Potsdam e.V. 55 16 37 35 18

23 Christoph Schaupp Athletico Leipzig Team 2 54 35 18 37 16 33 20

24 Dominik Eiswirth Team Berlin III 52 1 52

25 Maurice Stahlke-Witt Team Berlin III 51 2 51

26 Wilhelm Saborrosch Team Berlin III 50 3 50

26 Christian Pfeifer Dresdner Spitzen Triathlon Team 50 3 50

28 Sören Ulbrich Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 49 4 49
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29 Bernardo Low-Beer SCC Berlin Triathlon 48 31 22 27 26

29 Simeon Schumann Dresdner Spitzen Triathlon Team 48 5 48

31 Alex Rodriguez Parés SCC Berlin Triathlon 47 6 47

32 Sascha Vetter Team Berlin III 46 7 46

32 Leonhard Rose McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt 46 7 46

34 Vincent Gottschling Triathlon Potsdam e.V. 45 8 45

34 Linus Hussock IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 45 44 9 32 21 38 15

36 Christian Schierhorn
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

44 32 21 30 23

36 Philip Benkenstein Triathlon Verein Berlin 09 44 43 10 19 34

36 Emil Völlger McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt 44 9 44

39 Maximilian Breitkreuz Athletico Leipzig Team 2 43 10 43

39 Jonas Meya Klein SCC Berlin Triathlon 43 10 43

41 Jan Stelzner Triathlon Potsdam e.V. 40 13 40

41 Leonas Lifka McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt 40 13 40

41 Christian Jentzsch Dresdner Spitzen Triathlon Team 40 13 40

44 Norbert Herkner
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

39 14 39

44 Marvin Hirsch Triathlon Potsdam e.V. 39 14 39

44 Stefan Bürge McDonald’s 3athlon Team -LTV Erfurt 39 14 39

47 Dominik Hüttig Dresdner Spitzen Triathlon Team 38 15 38

48 Marcel Trepte
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

37 16 37

48 Nils Hatje Triathlon Verein Berlin 09 37 16 37

50 Bruno Schädlich Dresdner Spitzen Triathlon Team 36 17 36

50 Nima Noga Team Berlin III 36 17 36

52 Alexander Kieß
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

34 19 34

52 Erik Friemelt IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 34 38 15 34 19

52 Karsten Kuhnla Athletico Leipzig 2 34 33 20 39 14

52 Frederic Süßmann Triathlon Potsdam e.V. 34 19 34

56 Yassine Ben Houssine SCC Berlin Triathlon 33 39 14 34 19

57 Jonas Meyer Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 32 21 32

58 Igor Markowitz SG A3K Berlin / BSV Friesen 31 22 31

58 Norbert Junghanns
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

31 22 31

60 Sven Kunath Triathlon Team Lausitz e.V. 30 23 30
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60 Moritz Van Haacke Triathlon Verein Berlin 09 30 23 30

60 Dennis Fiedler SG A3K Berlin / BSV Friesen 30 23 30

63 Dirk Schneider Triathlon Team Lausitz e.V. 29 24 29

63 Laurens Doenecke Kreutzmann Triathlon Team Halle 2 29 24 29

65 Bryam Rex IK-Bau Racingteam TSV Cottbus 28 48 5 30 23

66 Dorian Caspar Hohmann SCC Berlin Triathlon 27 26 27

67 Paul Neumann A3KBerlin 26 27 26

68 Clemens Kumpe Triathlon Team Lausitz e.V. 25 28 25

68 Jakop Van Dorp Triathlon Team Lausitz e.V. 25 28 25

70 Gustavo Soares Pilotto SCC Berlin Triathlon 24 29 24

71 Till Groß IK-Bau Racing Team Cottbus 23 38 15 45 8

72 Philipp-Johannes Müller
Europamarathon Görlitz - TEAM
OBERLAUSITZ I

22 31 22

73 Eric Lehmann
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

21 32 21

74 Yves-Andre Behnisch Athletico Leipzig Team 2 20 33 20

75 Martin Berndt
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

19 34 19

76 Lucian Yavuz SG A3K Berlin / BSV Friesen 18 45 8 43 10

76 Sebastian Möller Triathlon Verein Berlin 09 18 47 6 41 12

76 Robert Vollbrecht
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

18 49 4 39 14

76 Helge Deylitz
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

18 35 18

80 Dustin Kollhoff SG A3K Berlin / BSV Friesen 17 36 17

80 Daniel Münzer A3KBerlin 17 36 17

80 Henry Beiker Triathlon Verein Berlin 09 17 36 17

83 Sebastian Müller Dresdner Spitzen Triathlon Team 16 37 16

83 Martin Schmidt
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert - Die Glasprofis

16 37 16

85 Yoann Le Noac’h Team Berlin III 13 40 13

85 Henryk Mainusch SCC Berlin Triathlon 13 40 13

85 Philipp Tanze Triathlon Potsdam e.V. 13 40 13

88 Sidney Hahn SCC Berlin Triathlon 12 41 12

88 Tristan Schneiders IK-Bau Racing Team Cottbus 12 41 12

90 Nico Schöllknecht Triathlon Verein Berlin 09 11 42 11

90 Erich Klebe
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

11 42 11
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90 Tortsten Sandebeck SG A3K Berlin / BSV Friesen 11 42 11

93 Matthias Barke
Bernauer Lauffreunde powered by
Plickert-Die Glasprofis

10 43 10

94 David Suchodoll Triathlon Verein Berlin 09 9 44 9

94 Marcus Bönninger SG A3K Berlin / BSV Friesen 9 44 9

96 Florian Seifert Team Berlin III 8 45 8

97 Julian Obenauer SCC Berlin Triathlon 7 46 7

98 Tim Becker SG A3K Berlin / BSV Friesen 3 50 3
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